CHIO BIOLOGICO

ONE PRASSI DI LABORATORIO
IONE DELLA SICUREZZA IN LABORATORIO

Dr.ssa Laura Gasperetti
IZSLT Sezione di Pisa




1) Organizzazione dell’IZS Lazio e Toscana

v Direttore Generale

v Responsabile del Servizio di Prevenzione
v Medico Competente

v Addetti al Servizio di Prevenzione

v Rappresentanti Lavoratori per la Sicurezza

v Preposti
2) Documenti Normativi di Riferimento

v D.Lgs 81/2008: “Attuazione dell'articolo 1 della le

agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro”.

D.Lgs. 81/08

v Documento di Valutazione dei Rischi (IZSLT)



Obblighi del datore di lavoro (e dei dirigenti)

v valutazione rischi (triennale)

v informazione e formazione

v  adempimenti amministrativi

v misure di prevenzione e protezione
v misure igieniche

v sorveglianza sanitaria
v’ registro

v misure di emergenza



1 laboratorio é un ambiente di lavoro e
come tale puo avere pericoli per la salute
la sicurezza dei lavorator

Il lavoratore non sempre percepisce il
rischio al quale puo essere esposto
(scarsa informazione)
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DEFINIZIONI (1)
(Art. 2 D.Lgs 81/08)

a) “lavoratore”: persona che, indipendentemente

dalla sua forma contrattuale, svolge un’attivita
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lavorativa nell’ambito dell’organizzazione di un

datore di lavoro pubblico o privato, con o senza

retribuzione, anche al solo fine di apprendere un
mestiere (tirocinanti, partecipanti a corsi di formazione,
ecc).

r) “pericolo”: proprieta o qualita intrinseca di un
determinato fattore avente il potenziale di causare danni
s) “rischio”: probabilita di raggiungimento del livello
potenziale di danno nelle condizioni d’'impiego o di
esposizione ad un determinato fattore o agente o alla

loro combinazione.




| CAZIONE E DEFINIZIONE DEI RISCHI

___—7 Strutture Macchine
% \

\ Impianti elettrici
\ Sostanze pericolose

Incendio-esplosioni

.. Chimico ! '

N
\ Fisico

Biolgico 1, f’ N

) Organizzazione del lavoro
la Sicurezza _ < g
Fattori psicologici (Benessere

\ organizzativo)
Fattori ergonomici

Condizioni di lavoro difficili

e la Salute (trasversale)



IL RISCHIO BIOLOGICO

ilita che, in presenza di un agente biologico, si
to indesiderato per la salute.

esso con l'esposizione a organismi e

rorganismi patogeni e non, colture cellulari, endoparassiti
i presenti nell’ambiente di lavoro a seguito di emissione

ttamento e manipolazione.

Microrganismi, OGM,

chio biologico sono coinvolti: I
parassiti, colture cell....

Danni alla salute:

€ b
Infettivo
AII_erg_ico Segnale di
Irritativo rischio biologico
Cancerogeno Allegato XLV D.Lgs 8
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DEFINIZIONI (2)
(Art. 2 D.Lgs 81/08)

biologico”:  qualsiasi
anche OGM, coltura
assita umano che

ossicazioni.

icrorganismo”: qualsiasi entita
biologica, cellulare o meno, in
grac di riprodursi o trasferire
materlale genetico.

c¢) “Coltura cellulare”: il risultato della
crescita in vitro di cellule derivate da
organismi pluricellulari.




CRITERI DI CLASSIFICAZIONE DEGLI AGENTI BIOLOGICI
(Art. 268 D.Lgs 81/08)

La pericolosita degli agenti biologici viene
stabilita in base a:

> Infettivita: capacita di penetrare e moltiplicarsi
nell’ospite;

> Patogenicita: capacita di produrre malattia
dopo infezione;

> Trasmissibilita: capacita di essere trasmesso da
infetto a suscettibile;

> Neutralizzabilita: disponibilita di efficaci
misure profilattiche e terapeutiche;

> Virulenza: insieme delle caratteristiche di
infettivita e patogenicita.




ASSIFICAZIONE DEGLI AGENTI BIOLOGICI
(Art. 268 D.Lgs 81/08)

LIVELLO DI
T T

Agente che difficiimente & causa di
malattia nell'uvomo.

Agente che pud causare malattie | Herpes simplex virus 1 e 2;
nelll'uomo e costituisce un serio

rischio per | lavoratori; & poco | Cytomegalovirus; ecc.
probabile che si propaghi alla

comunita; sono disponibili terapie e

profilassi,

Agente che pud causare gravi | Brucella abortus;
malattie nell'uomo e costituisce un | Salmonella typhi;
serio rischio per | lavoratori; pud | Virus epatite B;
propagarsi alla comunita; sono | Virus dell'AIDS.

disponibili terapia e profilassi.

Agente che pud causare gravi
malattie nell'vomo e costituisce un
serio rischio per | lavoratori; pud
presentare un elevato rischio di
propagazione alla comunita; non
sono disponibili di norma efficaci

misure di terapia e profilassi.

' Il termine di contenimento indica linsieme delle procedure di sicurezza da adottare nell'utilizzazione e nella
manipoiazione in laboratorio degli agenti biclogicl.



VIE DI TRASMISSIONE

INGESTIONE per contaminazione delle mani

INALAZIONE formazione di aereosol per apertura di
contenitori provette, piastre ecc.

INOCULAZIONE con materiale infetto

CONTAMINAZIONE di cute e mucose mediante schizzi,
superfici, oggetti...



VALEUTAZIONE DEL RISCHI (DVR) : Insieme delle operazioni

re ad una stima del Rischio di

conoscitive ed operative necessarie per arr

esposizione ai fattori di pericolo, per la sicurezza_e la salute del personale.
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DOCUMENTO Dl VALUTATIOHE
DE| RISCHI
SEZNOME Di Pisa

Le attivita svolte nel nostro Istituto __, impiego deliberato
di agenti biologici
esposizione non deliberata ad agenti biologici.

»In funzione del rischio valutato (classi di agenti biologici
trattati) si adottano opportune misure di prevenzione e di
contenimento.
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»Per prevenire l'introduzione di tali agenti quindi
I"'esposizione del personale, le precauzioni adottate sono
riportate nelle procedure gestionali di accettazione e nelle
procedure inerenti il trattamento dei campioni nel laboratorio.

S




costruire una barriera tra
mbiente circostante per ridurre o
d agenti contaminanti

Vol

ento primario Contenimento secondario




Contenimento primario
Protezione del lavoratore o del personale vicino alla sorgente di esposizione.

E’ la prima linea di difesa e si attua tramite:

1. Procedure : seguire scrupolosamente

Prevedono: 1) conoscenza dei rischi, 2) addestramento; 3) rispetto regole

2. Attrezzature -~ .

3. DPI

4. Altre misure (es. vaccini)




mento primario

LE BUONE

ersonale — lavaggio e disinfezione delle mani.

Quando?

* prima e dopo aver rimosso i guanti;

* dopo contatto accidentale con materiali
potenzialmente infetti.



‘ambiente

o eseguite secondo quanto
itolato stipulato con I'impresa

ermine della giornata lavorativa o dopo
minazione accidentale, pulire e

ettare le superfici ed eliminare tutta la
a utilizzata, che sara poi portata al
gio e sterilizzazione.

3) La cia della sanificazione negli ambienti e
sottoposta a verifica periodica con controlli
delle superfici e aria ambientale (conta
microbica su piastra per battagi e miceti).

Disinfezione: uccisione, inattivazione o
allontanamento di microrganismi tramite o T
mezzi chimici o fisici. : . . -




Eonsumo alimenti e bevande; fumo e abbigliamento:

1) Nelle aree di lavoro del laboratorio non & permesso
bere, mangiare, conservare cibo, fumare, applicare
cosmetici

2) Indossare sempre il camice (pulito frequentemente).

3) E’ vietato utilizzare calzature aperte.

4) Non lavorare mai da soli soprattutto fuori orario di
lavoro.

5) Non lasciare senza controllo esami in corso e
apparecchi in funzione.

I lavoratori sono sottoposti a sorveglianza sanitaria da parte del
medico competente.

I responsabili seguono, direttamente o tramite personale preposto,
la formazione e 1'addestramento del personale e sovrintendono alle
attivita di laboratorio;

I lavoratori sono informati ed addestrati all’uso di buone tecniche
di laboratorio per la manipolazione degli agenti biologici



- I
RATICHE DA SOLE NON SONO SUFFICIENTI A GESTIRE IL

ositivi (DPI)




Cappe di sicurezza biologica —— garantiscono protezione
all’operatore (sempre) e
all’ambiente (livello II e III).

@ (A,B1,B2,B3) III° aseconda deilivelli di sicurezza.

\, E’” importante 1'uso corretto.

* Proteggono l'operatore (flusso
Cnﬁantgi knza riIc)ir colo) ( \ ﬁ Proteggono Fpeﬁ‘atore (flusso laminare con o ser}a‘

* Proteggono I’ambiente (filtro HEPA) ricircolo)

e Non proteggono il campione da * Proteggono ’ambiente (filtro HEPA)

possibili contaminazioni * Proteggono il campione da possibili contaminazioni

Per'agenti biologici a basso rischio A e B3 Per agenti biologici a medio - basso rischio
k Cabine di sicurezza biologica (BS(;)/ (gruppil e II); B1 (gruppi II e III), B2 (trac. radioattivi)

Cappe di sicurezza microbiologica (CSB) /

Fitro HEPA allo scanco

lass Il Type A BioSafety Cabinet

Cabine di sicurezza biologica
di classe III: per patogeni di
classe IV ad alto rischio.

Il Room Air
B contaminated Air
[l HEPA-filtred Alr

DIAGRAMMA SCHEMATICO DI UNA CAPPA
Di SICUREZZA BIOLOGICA DI CLASSE ]




mento secondario

ell’ambiente esterno ad una

te di esposizione. L
ive

atto diretto o con

rare le aree di lavoro

levato (per aerosol)
1 di ventilazione
J 1 decontaminazione dell’aria

uscente
* Edifici separati

Eliminazione dei Rifiuti (liquidi e solidi) in base alla
Tipologia e secondo procedure ben definite.
Se provenienti da attivita che comportano la contaminazione
con materiale biologico — RIFIUTI SPECIALI




alimentare




